afedes ) TE PoNE AL DIA

| BOLETIN PRIMER TRIMESTRE 2022 |
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LOS LUNES GRATUITO
afedes PARA SOCIOS/AS

; IMPULSANBO NUESTRO ENTORNO I N F o R M AT I C A
Me €ehamoro Nivel basico 16:30 a17:30

Nivel intermedio 17:45 a 18:45

llamanos al 922815921 e inscribete.

TALLER:
KIT DE HERRAMIENTAS
PARA EL EMPLEO

PLAZAS LIBRES y GRATUITAS para PERSONAS

DESEMPLEADAS
FotestsollidaniosidelpioductostdeffalRalima « Fecha: JUEVES 27/01/2022 de 10:00 a 12:00h

Sertee en Feczbecle £

Un de productes ¢ [La Palme Solicita tu plaza llamando al 922 815 921 o via mail:
SORTEOS 14 delFebreno informacion@afedes.org

Juan de Leén Leén NMH Seguros SLU

Agencia de Seguros Exclusiva
Av. Principes de Espafia,12-A- 38430 ICOD DE LOS VINOS
jdeleon@mgs.es - www.mgs.es

922 121 941
922 81 64 18
Un segura muy flexible que permite ajustar las

Coberturas ala realidad de cada Cllente Mbvil:

610 978 723

SOMOS ESPECIALISTAS EN VENTE Y .
DISTRIBUCION DEL SECTOR DE LA CERRAJERIA

922 814 853 info@hierrosicod.com Camino Nevadilla 9, Icod de los Vinos Lunes a viernes de 8:00 a 16:00h

| o Venta al mayor de
a‘ /(l;lof.bcz::sms Frutas y Verduras

AGRICOLA

Crta Orotava - La Guancha N°12-A Mercado Medianias - Tenerife
38420 SAN JUAN DE LA RAMBLA




- MANICURISTA - ZONA NORTE

Funciones: La aplicacion de extensiones de unas o de
reparaciones. La aplicaciéon de técnicas artisticas en
la unas. Recorte, perfilary pulir las ufas. Colocacion
de pestanas. Conocimiento de estética en general.
Requisitos: Formacion y buen trato al cliente’/a.
Valorable: Experiencia. Jornada: de lunes a sabados
de 10:00 a13:00y de 14:00 a 19:00 h

- COCINERO/A - PUERTO DE LA CRUZ

Funciones: Propias del puesto. Requisitos: Formacion
en cocina. Valorable: Formacion en cocina fusiony
presentacion de platos y carnet de conducir. Jornada:
40 h. semanales

- OBRADOR/AY REPARTIDOR/A - LOS REALEJOS

Funciones: Propias del puesto. Requisitos: Nivel alto
de aleman. Valorable: Experiencia Carnet de conducir
y muchas ganas de trabajar. Jornada: Completa de
lunes a domingo con descansos respectivos

- CARNICERO/A - GARACHICO

Funciones: Atencién al publico, carniceriay
charcuteria. Requisitos: Experiencia en carniceriay
carnet de conducir tipo “B”. Valorable: Experiencia
en atencidén al publico y residir en la zona norte de
Tenerife. Jornada: 40 h. descansos martesy
domingos

- LIMPIEZA DE VEHICULOS - SANTA CRUZ

Funciones: Limpieza de coches y trasladarlos a su
puesto. Requisitos: Carnet de conducir tipo B.
Valorable: Buena actitud y predisposicion al trabajo.
Jornada: Lunes a domingo con descansos
respectivos

- CAMARERO/A - LOS REALEJOS

Funciones: Barra, bandeja y Cafeteria. Requisitos:
Experiencia. Valorable: Residir en zona norte.
Jornada: Lunes a domingo con descansos
respectivos

CRISTALERIA

WDRAGO

www.cristaleriadrago.com

Gran stock en cristales
[Ficristaleria Clima Drago S.L

Inf@)echemmm

/

Financiado por:Direccion General de Derechos Sociales
e Inmigracion del Gobierno de Canarias
Colectivo: Personas en situacion de exclusion social de

la comarca del Valle de la Orotavay Comarca Ycoden
Daute. Objetivo: Mejorar la calidad de vida de las
personas beneficiarias. Servicios GRATUITOS:

Goblerno
de Canarias

de Lan Hubilidades Soolales.
ponomis doméston.
sl 3

« Tntrenami
« Gestidn de
- Hil

Financiado por: Direccion General de Derechos Sociales
e Inmigracion del Gobierno de Canarias. Enmarcado
dentro del Programa de Lucha contra la alta exclusiéon
social en Canarias Colectivo: Personas perceptorasy ex
perceptoras de la PCl y los miembros de su unidad de
convivencia de los municipios de La Orotava y Los
Realejos. Objetivo: Mejorar la inclusiéon de la persona
perceptoraoexperceptoradelaPClqueseencuentraen
una situacién de alta exclusion social mediante su
normalizaciénsocial, personaly educativa.

Servicios GRATUITOS

Calle Bandurria, 19.
Poligono Industrial
Las Almenas, Barrio de la Mancha.

Icod de los Vinos
922 810 868 -- 606 394 402
www.cristaleriadrago.com

Los mejores precios de Canarias, para
los que viven en Canarias

Venta Apple, portatiles, tablets, Smatphones, ordenadores gaming,

Horario:
Lunes a Viernes
De 9:00 a 13:00 h.
De 16:00 a 19:30 h.
Sabados
De. 9:00 a2 12:30 h

montaje de TPV completos, etc.

Reparacion e instalacion de redes locales, inalambricas.
Servicio técnico a su medida a nivel personal y para su negocioé

922.82.86.05

Fax: 922.82.87.41
ontacto@infotechcanarias
www.infotechcanarias.com



FORMACION
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Sector Turistico

o
¥ Con.p

= Asesarin, venta y planificasion de servicios turisticos enline (%)
+ Nusvas Tacnologias relacionsdas caon sl sector turistico

. 1% D ——— - 5 -
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Sector Nuevas Tecnologias
= Comimunity Manager; Compeiencias digitales y redes soclales.
La yenta online: e-cammerce

s en e MplrEsEs

a © $ \ N 4
5 G m&a@u@m

Formacion con Certificado de Profesionalidad (Nivel l)
Operaciones auxiliares de servicios administrativos y generales (*) |

-

GRATUITO

LE_'

Sector Actividades agrarias \

= Agricultura-ecologica

Sector Sanitario

=
+ Limpieza y desinfecclon con protocalas COVID (%)

= Prevencion de riesgos laborales en 8 construccion
+ Carnet profesional de manipulador de alimentos -

Informate en:

afvedes

LU Gl Y:Y Vi fe] Formacion Online:
LosJuevesde10a12h Ma's de 500 cCursos

*24/02/2022

APOSTAMOS por la FORMACION ONLINE CON MAS

Carta de presentacién, curriculum vitaey cv DE 500 CURSOS:

europeo
*+ 31/03/2022

- 61 cursos de Administracion y Gestion: Analisis
Contable, Reclutamientoy Selecciénde Personal,...
- 15 cursos relacionados con SANIDAD: Primeros

Habilidades para la entrevista de empleo: Supera auxilios, Cuidados auxiliares basicos de

con éxito la entrevista de trabajo
« 28/04/2022

La Entrevista de trabajo: Dinamicas de grupoy

pruebas psicotécnicas

TERRITORID
=\

|
= BV
7 P

+Centro de Entrenamiento de alta
intensidad

* Musculacian

- Fitness

Avda. Chincanayros, 30
icod de los Vinos

X )
Do

Enfermeria,...

- 15 cursos de IDIOMAS: Inglés para
. . ae

elComercio, laHosteleria,... oe‘.v

Consulta TODA la formacién |

disponible a un precio asequible y| Os

preinscribete en www.afedes.org solictd e matricall

LAGUIN04

(afeteria
Panaderia
Duleeria

Tumeria .

del Relieve

C/ Domingo Glez Luis Ravelo, 6

Ctro. Gral. lcod, Santo Domingo-La Guanche Icod de los Vinos

Tfno.:922 82 86 85 & 922121332

— - - e—
ASCENSORES -

ASCENSTRES PLATAFORMAS DE CARGA -

l FEDES SALVAESCALERAS -

LY

ELEVADORES UNIFAMILIARES

Avda XXV de Noviembre, 47. La Guancha

fedes@fedesascensores.com
= 922 36 01 82

/

| -— ¥ 4




:}( Fundacidn “la Caixa®

)€ Fundacién la Caixa”

« Asesoramiento: antes, durante y
después del alta de AUTONOMO

« Plan de empresa

+ Acompanfamiento en el acceso a los
Microcréditos MicroBank de La Caixa

+ Formacion: Curso de creacion de
empresas, talleres de
emprendeduria, ...

+ Ayudas y tramites

- Mentoring [l'ICUI']JOﬁl

AL

Incorpora

Afedes informa de las ULTIMAS 20 PLAZAS gratuitas en

el programa de MENTORING Si necesitas informacién y/o solicitar

financiacién para tu proyecto, a través de los
Sitienes una empresa o eres emprendedor/ay quieres créditos Microbank de la Caixa para proyectos
contar con una persona mentora de manera GRATUITA Incorpora, te podemos ayudar.

para que te ayude a analizar y mejorar la gestién de tu

Mas infermaciéns 922 8159 21
negocio, no lo dudes y contacta con nosotros/as.

Contamos con un grupo de personas mentoras con
una gran experiencia profesionaly laboral que te

acompafarany asesoraran en lo que necesites CLUB DE COMPRAS

La inscripcion la puede realizar via email:

NUEVAS INCORPORACIONES AL

pai@afedes.org o via telefénica en el 922 815 921 Panaderfa y
’ : Fruteria ) I) I ‘\N
fArtes Grafl
TE ESPERAMOS El Tancjue o rtes Grficos
DEREBEDE SRR A Sy @678 969 438

1- Ctra. Gral. Santa Barbara, 122 - B® Santa Barbara
Tfno.: 922 81 3513
Z- Carretera El Empalme-La Guancha - B" La Mancha
Tfno.: 922 12 16 04 - 650 436 891 (solo eventos)
ICOD DE LOS VINOS | rste.elfrenazo@gmail.com -Ei

4

1 aluminios

- NACHO /o v
ANAST AS I 0 pusﬂaa. e Victor M. Trujillo Gomez

cerramientos, techos, reparaciones Tel.: 662 31 57 16
y mantenimiento 1|

Cira. Orolava-icod n® 37 - Local n® 4
Bilslmsne st Vi Mmm@m@g@mﬁm@a
|| @EVbeddsksWas,

MECANICA EN GENERAL, [MAGNOSIS DE AVERIAS, ETC...

N Telsfonos: 922 81 61 B9
Cristobal Oramas, 56

Fi: 619 05 58 46
Icod de Los Vinos 670 83 50 96 E-mail; aluminiosnacho@gniall com m

REM gg ”i /\I\IC "‘ Youth Business

“emru” Spain

eapn-canarias
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